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On the Couch. A Book of Psycho-
analysis Cartoons. Featuring Car-
toons from The New Yorker.

With the support of the Federal Mi-
nistry for Foreign Affairs, Austria. For-
eword by Michael Freund. The Carto-
on Bank, New York, 2006. 94 old.

Edith Kurzweil: Sigmund Freud —
Conquistador of the Unconscious.
Federal Ministry for Foreign Affairs, Vi-
enna, 2006. 52 old.

2006. majus 6-an, Sigmund Freud
150. szlletésnapjan egy napra az
osztrak kulturédlis intézeteket vilag-
szerte — igy Budapesten is — Freud In-
tézetnek nevezték at. Ez a gesztus is
jelzi, hogy a mai Ausztria milyen nagy
jelentdséget tulajdonit az évfordulod-
nak, beemelve Freudot az osztrak kul-
tdra nagy alakjai és a modern osztrak
nemzeti identitas megalapozéi kdzé.
llyen szimbolikus gesztus volt a buda-
pesti Osztrak Kulturdlis Férum altal
megrendezett ,pszichoanalitikus viz-
keresztel6” is, amelyet a Gellért, a
Széchenyi és a Rudas flrddben tar-
tottak, ugyancsak majus 6-an. A
Freud firdeni megy cim(l perfor-
mance-sorozat a hagyomanyos utat
kivanta megforditani: ezittal nem a pé-
ciensek keresték fel Freudot, hanem 6
ment el hozzajuk, jatékos és humoros
formaban ,avatva be” a (potencialis)
alanyokat a freudi gondolatvilagba, az
almok és szimbdlumok rejtelmeibe.
Az évforduldhoz kulturalis és mivé-
szeti rendezvények, tudomanyos elé-
adasok, konferenciak sora kapcsolo-
dik, s mar eddig is szamos kiadvany.
(A Freud-évforduld eseményeinek

honlapja: www.freud-institut.com). A
2006-0s ,Freud-dodmping” egyik nagy
problémaja éppen az, miképpen lehet
kdzel hozni a pszichoanalizis megala-
pitéjat a mai emberekhez, akik tulnyo-
mo tdbbsége — bizonyos sztereoti-
piaktdl eltekintve — keveset tud rdla,
noha, mint Gyorgy Péter Az Ures di-
vany cimU cikkében (Elet és Irodalom,
2006. aprilis 28.) megjegyzi: ,mai kul-
tdrank szokészlete és metaforakincse
hatalmas mértékben alapszik Freud
forradalmi tevékenységén”. Hogyan
reprezentalhatd a sztereotipiakon tul,
mégis kdzérthetéen Freud élete és
mukoddése? Hogyan jelenitheté meg a
XXI. szazadban a pszichoanalizis,
amely a maga idején egyszerre volt
innovativ tudomanyos iranyzat, (j te-
rapias modszer, mozgalom és -
Freud szavaival — ,a vilagot almabdl
felrazni” kivand univerzalis eszme-
rendszer? Freud életdtjanak és a pszi-
choanalitikus mozgalom térténetének
abrazolasa azonban mindenekeldtt
emlékezetpolitikai kérdés, amelyet
freudi fogalmak — az ellenallasnak, a
traumanak, a tagadasnak, a felejtés-
nek, az elfojtasnak és az ,elfojtott vis-
szatérésének” fogalmi haldja — nélkdl
még feltenni is aligha tudnank.
Nemrégiben két olyan Freud-kialli-
tas nyilt meg, amely a reprezentacio
problémajara reflektal. A bécsi Sig-
mund Freud Museum Die Couch.
Vom Denken im Liegen (A divany. A
fekve gondolkodasrdl) cimi kiallitasa,
amely 2006. november 5-ig tart nyit-
va, a tudomany, a mlvészet és az iro-
dalom eszkdzeivel ,azt a mentalis te-
ret kivanja bejarni, amelyet a divanyon
valé fekvés pozicidja hataroz meg”. A
berlini Judisches Museum PSYCHO-
analyse cimd, 2006. augusztus 27-ig
nyitva tarté kiallitasan (amelynek kriti-
kajat Gyorgy Péter fentebb idézett
ES-cikkében olvashatjuk) is fontos
szereplé a divany, vagyis az ,Ures”
vagy inkébb ,hianyzd” divany, hiszen
Freud eredeti, valésagos divanya,
amely valaha a bécsi Berggasse 19-
ben, jelenleg a Freud-muzeumnak
otthont add lakasaban allt, sohasem
kerlilt vissza Londonbdl, ahova Freud
magaval vitte, amikor az Anschluss
utan kénytelen volt Bécset 6rokre el-
hagyni. A legendas divany ma is a
londoni Freud-muzeumban emlékez-
teti a latogatot arra, hogy ha Bécsben

marad, sem Freud, sem a divanya
nem élte volna tul a holokausztot.
Jelen irasban két — az évforduldra
megjelent — kiadvannyal foglalkozom,
amelyek az emlékezetpolitikanak és a
reprezentacionak egy-egy sajatos
modjat képviselik. Mindketté az oszt-
rak kullgyminisztérium tamogatasa-
val jelent meg angolul. Az egyik volta-
képpen illusztralt brosura a bécsi ki-
ligyminisztérium ajanlasaval a kalon-
féle Freud-megemlékezések kozdn-
ségének. A szdveg szerzje, Edith
Kurzweil, osztrak szlletésl amerikai
szociolégus a Rutgers Egyetem pro-
fesszora, a Partisan Review egykori
szerkeszt8je, a pszichoanalizissel
foglalkozé szamos tdrténeti mono-
gréfia (tobbek kdzt Freudians and Fe-
minists és The Freudians: A Compa-
rative Perspective) szerz8je, a Li-
terature and Psychoanalysis és mas
szdveggyljtemények tarsszerkesztd-
je. Ezuttal arra a lehetetlen feladatra
vallalkozott, hogy egy révid esszében
foglalja 6ssze Freud életmvének 6
vonalait, s a feladatot a téle megszo-
kott példamutatd alapossaggal oldot-
ta meg. Nem csupan Freud életének
fébb allomasait és legfontosabb ma-
veit mutatja be, hanem kitér utoéleté-
re, a Freud utani pszichoanalizis fébb
iranyaira (ezen belll részletesebben
Jacques Lacan munkassagara),
Freudnak a modern kultirara gyako-
rolt hatasara s a napjainkban Freud
aktualitasa korul folyd vitakra is. Irasa
legvégén hitet tesz amellett, hogy
Freud volt az, aki megteremtette sza-
munkra a lelki szenvedéstdl vald meg-
szabadulds lehet6ségét, s hogy
,egyUtt kell éinlink az emberi motiva-
cibnak azzal a lathatatlan dimenziéja-
val, amelyet 6 nyitott meg” (49. old.).
A brosura ,fogyaszthatosagat”, felhi-
vo jellegét nagymértékben noveli a
gondosan, rendkivll izlésesen dssze-
valogatott, kivald mindségben repro-
dukélt gazdag képanyag, amely tdb-
bek kdzott Freudnak és csaladtagjai-
nak fotdibdl, baratainak, tanitvanyai-
nak, kovetbinek fényképeibdl all. Az
dnmagaban is érdekes képanyag ku-
I6bndsen emlékezetpolitikailag, a re-
prezentaciés lehetéségek szempont-
jabdl figyelemre méltd, minthogy a
szépséges fotok segitségével egy le-
tlint, 6rokre elveszett vilagot, a XX.
szazad elejének Bécsét probalja vis-
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szavarazsolni (amikor még a divany is
a maga helyén allt).

A masik kdtet a szép és a fenséges
helyett inkabb a rittal és az alantassal
foglalkozik. A New Yorker magazin-
ban megjelent pszichoanalitikus té-
maju karikaturakbdl vélogat, amelyek
jelenleg az On the Couch. Cartoons
from The New Yorker cim( kidllitason
is lathatok (Museum of the City of
New York). A karikatUrakotetet (és a
kiallitast) Michael Freund osztrak mé-
diakutatd és Ujsagird, a Standard ci-
mU lap munkatarsa kezdeményezte
és dllitotta 6ssze; 6 irta a kotet beve-
zetd tanulmanyat is.

A kotet elsd és legfeltindbb saja-
tossaga az, hogy a New Yorkerben
valaha megjelent t8bb mint négyszaz
pszichoanalitikus témaju karikatrabdl
kivalasztott 94 rajznak szinte minde-
gyike igen szellemes és mulatsagos,
mind a mdvészi megvaldsitas, mind
pedig a poénok ereje szempontjabdl.
Tobbséglk raadasul nagyon talalé — a
pszichoanalitikus helyzetnek és gon-
dolkodasmaodnak valamelyik [ényeges
vonasat kapja el, forgatja ki, teszi iro-
nia vagy guny targyava. Masik szem-
bettld tulajdonsaga a koncepcidzus-
sag: Michael Freund idébeli perspekti-
vaba helyezi és tematikusan is cso-
portositja a karikaturakat.

Az els rajz csaknem nyolcvan év-
vel ezel6tt, 1927-ben jelent meg, és
VIII. Henrik lathatd rajta, amint el-
mondja az almat egy korabeli analiti-
kusnak, aki ijedtében a tronterem pla-
fonjaig ugrik. A pszichoanalizis ameri-
kai ,aranykora” a negyvenes évek ele-
jétdél a hetvenes évek végéig tartott, a
magazinban is ebben az idészakban
jelent meg réla a legtébb karikatura.
Az abrazolasok kozponti vizualis
eleme és egyben szimbolikus je-
|6l6je, akarcsak a bécsi vagy a
berlini kidllitason, az analitikus
divany, amely egyszerre k&zdn-
séges butordarab és munkaesz-
koz, kultikus targy, asszociaci-
ok, fantéziak, vagyak és félel-
mek kiindulépontja. ,Ha 6n
meghal, doktor Ur, enyém lehet
ez a divany?” — kérdezi az egyik
paciens a terapeutat. Legalabb
megprobalng, Mrs. Haffner!” -
mondja az orvos egy hdlgybetegeé-
nek, aki félelmében a divany ala buijt,
csak a laba 16g ki aldla.

Ne is t6rédjon vele, Miss Watkins.
Minden paciensem bolondul értem.

Az ,aranykor” karikaturistai elészere-
tettel foglalkoznak az analitikus sze-
mélyével, akit rendszerint elegans ren-
deléjében Uldogéld kdzépkoru, kopa-
szodo, olykor szakallas, szemUveges
férfilként abrézoltak; a rendeld falan
tébbnyire bekeretezett, cirkalmas né-
met nyelv( diploma 16g. Révid angol
mondataibdl szinte hallani véljik az
enyhe kozép-eurdpai (bécsies vagy
magyaros) akcentust. Az analitikus
tébbnyire dominans, agressziv apa-
figura; ndi analitikusokat (akik pedig
ebben az idében mar egyre tdbben
lettek) nem volt szokas karikirozni. Mi-
chael Freund bevezetd tanulmanya-
ban egy Frederick C. Redlich nevi
pszichiatert idéz, aki a karikaturak ké-
pi vilhga mog6tt meghtizédod tudatta-
lan attitGdokrél azt allapitotta meg,
hogy ,a fels§ kbzép- és a kdzéposz-
talybeli amerikaiak, féleg az értelmisé-
giek, a karikatUrakedveld kdzonség
nézdpontjat képviselik”.

Beszélhetnék személyiségének
azzal a részével, amelyik a szamlat fizeti?

A humor forrésa az analitikus szemé-
lye mellett sokszor a kommunikacio, a
nyelvhasznalat, az analitikus zsargon.
.Mondja ki az elsé dolgot, ami az
eszébe jut!l” — szdlitja fel az analitikus a
divanyon fekvd péaciensét, akinek re-
mek kilatasa nyilik a szemkdzti haz te-
téteraszan napozé nére. ,Nos, mi
akar lenni, Mr. Bromley, ha majd fel-
né? — kérdezi az orvos a divanyan fek-
v@ idésebb urat. ,A tudomanyra ha-
gyom a tudatalattimat” — kozli egy
szintén id&sebb Ur a terapeutdjaval.
,Nem gondolja, doktor ur, hogy tekin-
tettel jelentds javulasomra, Ujra gyen-
gédséget érezhetek anyam irant?” —
tudakolja egy péaciens.

Az analitikus és a paciens kozotti vi-
szonyban fontos szerepet jatszik a
pénz. Szinte kimerithetetlen humor-
forréds a terapeuta képmutatasa, alig
leplezett pénzsévarsaga, illetve a be-
teg fukarsaga. Néhany tipikus mon-
dat analitikusoktdl: ,Gondolja csak
meg: ha maga, mint mondja, totél
cséd, akkor egyaltalan hogyan tud
engem medfizetni?” ,Beszélhetnék
személyiségének azzal a részével,
amelyik a szamlat fizeti?” ,Az 6n prob-
lémaihoz képest az én honorariumom
elhanyagolhat6.” Természetesen nem
marad ki a karikaturakbdl a szexudlis
csabitas és a divany kdzoétti szoros
asszociacio sztereotip témaja sem.
A karikaturédkon tobbszoér megijelenik
a paciensndjét szerelmével ostromlo,
s6t a divanyon mellé fekvd analitikus.
Az egyik rajzon pedig a divany magott
a karosszékében Onelégllten hatra-
doélé orvos igy szdl: ,Ne is torédjon
vele, Miss Watkins. Minden pécien-
sem bolondul értem.” Az ,analitikus

mint csabitd” kliséje mellett felbuk-

kan az ,analitikus mint 6rult” szte-
reotipidja is (némiképpen a régi
bolondokhaza-viccek analégia-
jara). ,Kezdem azt hinni, hogy
érlltebb, mint én vagyok” -
gondolja egy paciens, akinek or-
vosa feldll a karosszékbdl, és
egy nagy pumpat nyom a fejére.
LAnyam nem ért meg engem” —
panaszkodik egy idésebb anali-
tikus a takaritonéjének.
Az ,aranykor” idején a pszi-
choanalizis athatotta az amerikai
kultdrat, az élet minden szinterén
megjelent, a csaladi otthonban, a
partikon, az utcan, a vendéglében, az
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6vodaban, a nyaraldban, a te-
leviziés és filmstudidkban.
Egy Uriember fiatal, béjos sze-
retéjével Uldogél intim kettes-
ben egy kavéhaz mélyén, s
kbzben azt mondja neki:
.,Martha meg én, mindketten
ki lettiink analizalva. Csak egy
dolgot mondhatok neked: ez
mentette meg hazassagun-
kat.” A cowboyfilm-rendez6
gy instrudlja a szinészeket:
,Ne felejtse el, Ed, maga szim-
bolizélja a felettes ént, maga pe-

dig, Tom, az 8sztdn-énben viasko-
ddé gonosz ertket fogja képviselnil”
Ezt a fajta pszichoanalitikus kulturat —
vagy inkabb szubkulturat — Woody Al-
len tette halhatatlanna az Annie Hall-
ban és sok mas filmjében.

A hetvenes évektdl kezdve az U
gyogyszeres (Prozac) és egyéb terapi-
as formak hattérbe szoritottak a
klasszikus pszichoanalizist, kulturalis
befolyasa is nagymértékben csok-
kent. Amerika ,Freudisztanbdl Proza-
cisztanna” valt, ami jol nyomon kovet-
het6 a karikatirakon is. Az analizis
mar nem finom irbnia, hanem megve-
tés, guny, agresszio targya, és megje-
lenik egy Ujfajta, abszurd vagy non-
szensz humor is, amelyben az analizis
jobbara mar csak Urlgy valami egé-
szen mas Uzenethez. A ,shrink”, azaz
a ,zsugorit¢”, ahogyan az amerikai
szlengben az analitikust hivjak, baljos-
latl, gonosz vagy nevetséges figurava
valik, aki a paciensét fojtogatja, te-
rapia kdzben a walkmanjét hallgatja,
vagy kezelés kdzben egyszerre felall,
és kozli: elege van az egészbdl, itt és
most azonnal 6rokre abbahagyja a
szakmat. Az egyik karikatdran igy ok-
tatja ki riadt kis paciensét: ,En pszi-
chiater vagyok, Mr. Fenton. Eszaknyu-
gat-Peruban ismertnk egy indian tor-
zset, amelyet fejzsugoritonak hivnak.”
Egy masikon pedig éppen renddrok
viszik el pacienst a rendelébdl. A te-
rapeuta kar6rvendve mondja: ,Néz-
zUk a jo oldalat a dolognak, Mr. Harley.
Ha ezek az urak nem jonnek magéaért,
évekbe telt volna, amig rajovink, mitdl
van maganak bintudata.” A ,paciens
mint agresszor” is tébbszor felbukkan.
Példaul a divanyon fekvé beteg gép-
pisztolyt tart a kezében, mire analitiku-
sa halkan megjegyzi: ,,Tudom, hogy ez
noveli a biztonsagérzetét, Mr. Bromer,

Nézzlik a j6 oldalat a dolognak, Mr. Harley. Ha ezek az urak
nem jénnek magaért, évekbe telt volna, amig rajovink,
mitél van maganak blntudata.

de jobb szeretném, ha visszabujna a
kis takardja ala.”

Az Ujabb karikaturak abszurd hu-
mora kutyakkal, nyulakkal, macskak-
kal, egerekkel, kulonféle fantasztikus
lényekkel, boszorkanyokkal, kisérte-
tekkel, kiralyokkal és mumiakkal né-
pesiti be az analizis szinterét. A karos-
székben Ul kiskutya igy szdl a kon-
nyezé paciensnek: ,Nos, én hiszem,
hogy maga csodalatos!”,Apam egy
zsarnok volt” — kozli analitikusaval a
divanyon fekvé koronas 8. Egy masik
képen a terapeuta kdnyvespolca mel-
lett, bekeretezett diplomai alatt Gldo-
gél, mogotte egyiptomi szarkofag. Ve-
gll, a kotet utolsd karikaturéjan fel-
ravatalozott holttest lathatd, a karos-
székben pedig a jol ismert szemUive-
ges, kopasz, szakéllas analitikus.
»,Még mindig terapiaban van” — mond-
ja az egyik gyaszolo a masiknak.

A ,karikatura-haboruk” mai, felfoko-
zott légkorében felvetédik a kérdés,
miféle érzékenységeket sértenek, kit
mivel provokélnak az efféle dbrazola-
sok, s mennyiben romboljak az anali-
tikusok és a pszichoanalizis mint sza-
kma nehezen kivivott tekintélyét. Mi-
chael Freund szerint azonban a pszi-
choanalitikus témaju karikaturakat
maga Freud legitimélja, aki A vicc és
viszonya a tudattalanhoz (1905) cimi
klasszikus munkajaban a humor alap-
vonasaként emeli ki 6rémszerzd, fel-
szabaditd funkciodjat, szembehelyez-
kedését a tiltd, gatld hatalmakkal”. A
humor masik fontos funkcidja Freud
szerint takarékoskodas az érzelmek-
kel: ,ami szerény humort a magunk
életében mi magunk produkalunk, azt
torvényszerlien a bosszusag szamla-
jara irjuk — bosszankodas helyett. A

humor, a humor kedvéért
megtakaritott érzelem termé-
szetétdl fuggben — szanalom,
dih, fajdalom, gyengédség
stb. — igen sokféle lehet. A lis-
ta valészinlileg soha nem is
lehet telies, hiszen valahany-
szor egy muveésznek vagy iré-
nak sikerdl Ujabb, addig meg-
hoditatlan érzelmeket hatalma
ala vonni [...], a humorbdl fa-
kadd 6rémérzet forrasava ten-

ni, mindig egy lépéssel kitolja a
humor birodalmanak hatérait. A

Simplizissimus rajzoldinak példaul
a borzalombdl és az undorbdl bamu-
latos eredménnyel sikerdlt humort fa-
kasztaniuk.” (A vicc és viszonya a tu-
dattalanhoz. In: Sigmund Freud: Es-
szék. Gondolat, Bp., 1982. 246-247.
old.)

Michael Freund bevezet tanulma-
nya a New Yorker karikatUrainak hu-
morat dsszefliggésbe hozza az Oszt-
rak—-Magyar Monarchiaban viragzé
vicckulturaval, ezen beldl pedig Freud
vicctanulmanyanak f6 forrasaival, a
,ZSido viccekkel”, tovabba a Simplizis-
simus cim( szatirikus lappal, amely-
nek Freud is olvasoja és lelkes hive
volt. Kapcsolatot lat az amerikai kari-
katurék és Karl Kraus elkeseredett
nyelvkritikaja k6zo6tt is, aki a pszicho-
analizist szellemesebbnél szelleme-
sebb aforizmakban ostorozta és gu-
nyolta (,A pszichoanalizis az a beteg-
ség, amely sajat gyogymaddjanak kép-
zeli magat.”). Ehhez természetesen
hozzatehetnénk példaul Karinthy Fri-
gyes aforizmait és humoreszKjeit,
amelyek visszatérd célpontjai a pszi-
choanalitikus kijelentések és maguk
az analitikusok. De Freud fent idézett
megjegyzései szellemében talan kije-
lenthetjik: a humor forrasanak hatarai
is végtelenek. Vonatkozik ez ,poszt-
modern” korunkra is, amelynek Ié-
nyegét az egyik karikatira péaciense
igy Osszegzi: ,Megszliletlink, dekon-
strualiuk a gyermekkorunkat, aztan
meghalunk.”
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