UJ INTERDISZCIPLINARITAS

A BIOLOGIAI IRODALOM- ES KULTURAELMELET NEMET VALTOZATAI

HORVATH MARTA

A 2000-es ¢évek kdzepétdl kezdddden egyre erdtel-
jesebben jelentkezik Németorszagban az un. ,bio-
logiai kulturatudomany”.! Célja bizonyos kulturalis
magatartasformak magyarazata, azonban a kulttra-
tudomany jelenleg elterjedtebb valtozataitdl eltérden
nem a kilonbo6zd tarsadalmi kontextusokban képzd-
do jelentések sokfélesége feldl kozelit a viselkedéshez,
hanem bioldgiai gydkerei utan kutat. Ennek megfele-
16en a kulturalis antropoldgia kiegészitGjének tekinti
magat, s az etnografia és bizonyos bioldgiai diszcip-
linak eredményeire tdmaszkodva igyekszik azonosita-
ni azokat a fajspecifikus pszichologiai algoritmusokat,
amelyeken a kulturalisan varialodé manifeszt viselke-
dési formak alapulnak.

A kulturalis antropologia és a bioldgiai kultara-
tudomanyok kozotti parbeszéd mégis elsésorban az
alapkérdések feletti 0sszecsapasokban valosul meg.
A biologiai kultiratudomanynak rendre szembe kell
néznie azzal az ellenvetéssel, hogy biologiai meghata-
rozottsagunk ott ér véget, ahol a kulturalis kezd6dik,
azaz manifeszt kulturalis magatartasformainkban az a
kultura, amelyben az adott viselkedésforma létrejon,
mar teljes mértékben feliilirja biologiai természetiin-
ket. Még ha feltételezziik is, hogy az emberi visel-
kedésnek vannak a fajunkat univerzalisan jellemzd
biologiai meghatarozottsagai, feltételezésiinket nem
tudjuk igazolni, hiszen etnografiai megfigyeléseink
még az arra legesélyesebb kulturalis magatartasfor-
makroél is azt tartak fel, hogy nem tekintheték uni-
verzaléknak.

Eppen ezért a bioldgiai kulturaelméletnek minden
egyes esetben valaszt kell adnia két alapvet6 kérdés-
re: 1. Milyen mértékben és milyen formaban mutat-
hatok ki valtozékony kulturalis viselkedésformainkban
a fajspecifikus bioldgiai adottsagok? 2. Milyen mdd-
szerrel igazolhato a létezésiik? A két kérdésre sokféle
valasz adhato, ugyanis a ,,biologiai” jelzd elég altala-
nos ahhoz, hogy egymastol egészen kiilonb6z6 meg-
kozelitéseket is atfogjon. A jelenleg Németorszagban
folyo biologiai iranyultsaga kulturakutatast ismertetd
tanulmanyom (a német Forschungsberichtet monda-
na) az irodalomtudomany teriiletére dsszpontosit, de
egyéb esztétikai elméleteket is érint ugy, hogy kdzben
a bioldgiai irodalom- és kultiraelméletnek az emlitett
két kérdésre adott valaszait tartja szem elott.

A bioldgiai irodalomelmélet iskolainak kiilonbsé-
ge abbdl adddik, hogy mas és mas élettudomanyi
diszciplinat tekintenek forraselméletiiknek. Jelenleg
legnagyobb hatasa a magat leginkabb az ,evoltcios

irodalomtudomany” vagy ,darwini irodalomtu-
domany” névvel illetd aramlatnak van, am ez sem
egységes iranyzat, mivel forraselmélete is allando
valtozasban van. Elsé ihletdje a szociobioldgia volt,
amely Edward O. Wilson Sociobiology. The New Syn-
thesis ciml konyvének (Harvard University Press,
Cambridge, 1975.) megjelenésével valt széles kor-
ben ismertté. Az Egyestilt Allamokban a kilencvenes
évek elején keletkeztek az elsé szociobiolégiar szemlé-
letd irodalomtudomanyi tanulmanyok, Németorszag-
ban — egy-két korai, nem szisztematikus probalkozast?
leszamitva — egy évtizeddel kés6bb sziilettek meg az
els6 evoluciobiologiar iranyultsagu irodalomtudomanyi
munkak. A faziskésésnek komoly hatasa lett: mig az
Amerikaban folyo irodalomtudomanyi kutatasok id6-
kozben nagyrészt elkdtelezték magukat a szociobiolo-
gia mellett, a németorszagi recepcio — tobbek kozott
valoszintileg még keresd nyitottsaganak kdszonhetden
is — érzékenyebben reagalt a szociobiologia belsé val-
sagara és az Uj paradigma, az evolucids pszichologia
megjelenésére. Bar az evoltcios pszichologia a szocio-
bioldgiabol nétt ki, a forraselméletek kdzotti, viszony-
lag kismértékd kilonbség® mégis jelentds eltéréshez
vezetett az irodalomtudomanyi felhasznalasban.

A szociobioldgia és az evolacids pszicholdgia
egyarant abbol indul ki, hogy nemcsak fiziologiai
tulajdonsagaink az evolucié termékei, hanem viselke-
désformaink is szelekcids nyomas hatasara alakultak ki
és terjedtek el. Gyakran elhallgatott k6zos el6futaruk

1 W Az elnevezés Karl Eibltél szarmazik, lasd Karl Eibl: Animal
poeta. Bausteine der biologischen Kultur- und Literaturtheorie.
Mentis, Paderborn, 2004.

2 M Christian Vogel: ,Sie ist die erste nicht!” Eine soziobio-
logische Version der Gretchen-Tragddie. In: Manfred Eigen —
Christian Vogel — Lothar Perlitt: Grenzibertritte. Drei Vortrdge
zur deutschen Literatur. Vandenhoek, Gottingen, 1991. 22-35.
old. és Walter A. Koch: The Biology of Literature. Brockmeyer,
Bochum, 1993.

3 W Wilson maga példaul nem tekinti kildén paradigmanak az
evolucioés pszicholdgiat, szerinte a szociobioldgia az allatok tar-
sas viselkedésével foglalkozé tudomanyag, mig a human tarsas
viselkedéssel a human szociobioldgia, mas széval az evolu-
ciés pszichologia foglalkozik. (Edward O. Wilson: On human
nature. Harvard University Press, Cambridge, 2004. 2., atdolgo-
zott kiadas, Uj elészodval. xvii. old.

4 W Az evolucios pszicholdgia torténetének, fébb téziseinek
és a szociobiolégiahoz vald viszonyanak kivaléd 6sszefoglala-
sa: Bereczkei Tamas: Evolucios pszicholdgia. Osiris, Bp., 2003.
12-44. old.

5 M John Tooby — Leda Cosmides: The Past Explains the
Present. Emotional Adaptations and the Structure of Ancest-
ral Environments. Ethology and Sociobiology, 11 (1990), 375—
424, old.
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az etoldgia (Konrad Lorenz), illetve a humanetologia
(Irendus Eibl-Eibesfeldt), amely a pszichologia hosz-
szu behaviorista korszaka utan el6szor szolgalt meg-
gy6z6 érvekkel arrdl, hogy viselkedésformaink nem
pusztan kilsé inputokra adott reakciok, hanem nagy-
mértékben velesziiletett 6sztonok altal is vezéreltek.
Sokfélének és valtozatosnak tin6é komplex magatar-
tasformaink mogott tehat jol azonosithatd, ismétlédé
mintazatok huzédnak meg.

A szociobiologia és az evolucids pszichologia a tar-
sadalmi magatartasformakat kiilonb6zd argumenta-
cids utvonalakat bejarva magyarazza.* A szociobiologia
érvelésének alapjat az allati viselkedésrdl tett megfi-
gyelések, valamint az allati és emberi viselkedés Gssze-
hasonlitasabodl — els6sorban homologiak és analogiak
kimutatasabdl — nyert ismeretek adjak. A funkcio-
nalis viselkedés evolucios eredetét kivanja kimutat-
ni, kisebb figyelmet forditva a viselkedés mogott alld
mentalis folyamatokra.

A modern kognitiv tudomanyok eredményeit nagy-
mértékben felhasznald evolucids pszicholdgia viszont
kifejezetten az emberi viselkedésformak tanulmanyo-
zasara jott létre, fokuszaban tehat nem az allati és az
emberi viselkedés k6zos vonasai allnak, hanem a spe-
cialisan emberi mechanizmusok. Abbdl indul ki, hogy
a legtobb emberi viselkedésforma pszicholdgiai adap-
taciok terméke, ezért nem is annyira a viselkedés,
mint inkabb az alapjaul szolgald pszichikai appara-
tus érdekli. A mentalis folyamatok értelmezésével
foglalkozik, és az elmét olyan informacidéfeldolgozéd
gépezetként fogja fel, amelyet a természetes szelek-
cié formalt azoknak a problémaknak a megoldasara,
amelyekkel kékori gyljtogetd-vadaszo dseinknek kel-
lett szembenéznitk.?

Milyen kovetkezményekkel jart ez a forraselmé-
letbeli kilonbség az irodalomtudomanyi felhaszna-
lasban?

A szociobiologia-alapu irodalomtudomany olyan
elemzdbi praxishoz vezetett, amelyet jol ismeriink mar

6 M Az élettudomanyi eredmények irodalomtudomanyos alkalmaz-
hatésagardl rovid, de velds bevezetd ismertetés: Katja Mellmann:
Biologische Ansatze zum Verhéltnis von Literatur und Emotionen.
Journal of Literary Theory, 1 (2007), 2. szam, 357-375. old.

7 M A megfogalmazés a szociobioldgiai irodalomelmélet egyik
legmarkansabb amerikai képviseléjétdl, Joseph Carrolltdl vald.
Lasd Joseph Carroll: Literature and Evolutionary Psychology. In:
David M. Buss (ed.): The Handbook of Evolutionary Psychology.
Wiley, New York, 2005. 931. és 933. old. Bar tanulmanyanak
cime , Literature and Evolutionary Psychology”, az evollciés pszi-
chologiat a wilsoni érteimezésnek megfeleléen human szocio-
bioldgianak fogja fel; téziseiben, modszereiben telies méertékben
a szociobioldgia mellett kdtelezi el magat, vitatva az evollcios
pszicholdgia lényegi téziseit.

8 M Csak néhany példat emlitve: Joseph Carroll: Human Uni-
versals and Literary Meaning. A sociobiological Critique of
Pride and Prejudice, Villette, O Pioneers!, Anna of the Five
Towns, and Tess of the d’Urbevilles. In: UG: Literary Darwinism.
Routledge, New York — London 2004. 129-147. old.; Frederick
Turner — Brett Cooke (eds.): Biopoetics: Evolutionary Explorati-
ons in the Arts. ICUS, Lexington, 1999; Robin Fox: Sexual conf-
lict in the epics. Human Nature, 6 (2001), 135-144. old.

9 M Joseph Carroll: Evolution and Literary Theory. University of
Missouri Press, Columbia, 1995. 44. old.

az interdiszciplinaris gyakorlatbol, példaul a marxis-
ta vagy a pszichoanalitikus irodalomtudomanybdl,
s amely joggal sziilt ellenérzést altalaban az inter-
diszciplinaris probalkozasokkal szemben: az elemzd
az irodalmi szoveg sajatos ontologiai statusatol tel-
jes mértékben eltekint, a szoveget térténeti forrasként
kezeli, s egy radikalis mimézis-koncepciobdl kiindulva
az adott tarstudomany elméleteinek igazolasat kere-
si benne.% A szociobioldgiai irodalomelmélet az adap-
talt elme 1ényegi vonasait tiikr6z6 médiumnak tekinti
az irodalmi széveget: ,,mivel az adaptalt elme hozza
létre az irodalmi szdveget, az irodalmi szdveg sziik-
ségszerlien reflektalja az adaptalt elme struktarajat
és jellemz6it”, valamint ,,a human létez6nek mint él6
szervezetnek a vitalis érdekeit”, épp ezért festhet ,,igaz
képet arrol a vilagrol, melyhez az elme adaptalodott™.”

Ez az alapfeltételezés, bar dsszefoglalja az elmélet
fébb téziseit, Snmagaban nehezen megitélhetd; a kér-
dés az, milyen struktarat és jellemzdket keres a sz6-
vegben, és milyen modszerrel kivanja kimutatni az
analogiakat. A legelterjedtebb elemzéstipus egy-egy
irodalmi figura viselkedését — leginkabb a szocio-
bioldgianak is a targyaul szolgald viselkedési format
— valasztja targyaul, és példaul a realista regények
néalakjainak parvalasztasi magatartasat vagy éppen
az eposzok férfialakjainak konfliktuskezel6 viselkedé-
sét elemzi szociobiologiai fogalmakkal, azt demonst-
ralandd, hogy a szociobioldgia f6 kutatasi teriiletei
valoban (hiszen az irodalmi szveg altal is alatamasz-
tottan) tarsas emberi életiink legfontosabb témai.?
Ez vezetett olyan érvelési stratégiakhoz, amilyennel
példaul Joseph Carroll, a szociobioldgiai irodalom-
elmélet egyik legelkotelezettebb harcosa €l: a Wes-
termarck-hatasnak nevezett biopszichologiai elmélet
ismeretében elkeriilhet6k az olyan téves értelmezé-
sek, amelyek szerelmi viszonyt feltételeznek Hamlet
és anyja, vagy Catherine és Heathcliff (Emily Bron-
té hdsei) kozott. Hiszen az Edvard Westermarck
finn etnologus-szociologusrol elnevezett elmélet sze-
rint egy veliink sziiletett pszicholdgiai mechanizmus
a gyerekkorban hosszabb ideig egyiitt él6 egyedek
kozott felndttkorban szexualis érdektelenséget ered-
ményez, fuiggetlendil attdl, az érintettek vérrokonok-e,
vagy sem. Biologiai tajékozottsagunknak koszonhe-
téen tehat — igy Carroll — eleve kizarhatjuk ezeket az
élettudomanyi ismereteinknek ellentmonddé értelme-
zéseket.’

Carroll — és szamos kollégaja — arra az eldfeltéte-
lezésre épiti elemzéseit, hogy irodalmi szévegek fik-
tiv figurai is képezhetik pszichologiai és szocioldgiai
vizsgalat targyat, mert ugyanazok a pszichés mecha-
nizmusok iranyitjak cselekedeteiket, mint szerzdikét
vagy olvasoikét, azaz mint a valds személyekét. Bar
az elemzések itt egy 0j, evolucios biologiai kontextus-
ba agyazodnak, az eléfeltételezésben rejlé probléma a
régi: modern fikcionalitas-elméleteinkkel Gsszeegyez-
tethetetlen az olyan elemzdi gyakorlat, amely fiktiv
szereplok abrazolt cselekedeteit kozvetleniil a szoveg-
hez képest kiils6 — példaul pszicholdgiai vagy szocio-
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logiai — torvényszertségek alapjan kivanja magyarazni,
és nem reflektal a valds személyekét6l kiulonbozé
ontologiai modalitasukra €és annak irodalomelméleti
és modszertani konzekvencidira.

Az efféle melléfogas veszélyének fokozottan ki van-
nak téve az interdiszciplinaris megkdzelitések, igy a
bioldgiai orientaltsagt irodalomtudomany is. Nem
szlikségszeri azonban, hogy bele is Iépjiink a kénnyen
kinalkoz6 csapdakba. A németorszagi iskolak példa-
ul kifejezett fenntartassal fogadjak az amerikai szocio-
biologiai elemzéseket, és toliik elhatarolodva keresik
a bioldgiai evolucidelmélet és az irodalomtudomany
Osszekapcsolasanak lehetdségeit.!”

El6szor Karl Eibl fejtette ki Animal Poeta'' cimd,
enciklopédikus igényli monografiajaban, miért
alkalmasabb elméleti keret az irodalomtudoma-
nyi kérdések evoluciés megkdzelitésére az evolucios
pszicholdgia, mint a szociobiologia. Kényve minden
szempontbol uttord vallalkozas: atfogd, informativ és
kritikus attekintést ad az irodalomtudomany élettudo-
manyi forraselméleteirdl, irodalom- és kulturaelméleti
szempontbol fontos koncepciodikrél, majd a bemuta-
tott elméletek felhasznalasaval értelmezi az irodalom
és a muvészetek adaptiv funkcidjat. Vizsgalddasainak
targya — ellentétben az emlitett tengerentuli tanul-
manyokéval — nem irodalmi ma vagy irodalomtor-
téneti korszak, hanem az a kérdés: mi végre irunk és
olvasunk irodalmi mutveket, milyen evoltcids elényt
jelenthet az irodalmi szoveg irasa és olvasasa, milyen
funkciot toltenek be életiinkben a miivészetek?

Eibl vilagosan jelzi, mely kérdésekkel kapcsolat-
ban érdemes az etoldgiahoz és a szociobioldgiahoz
fordulni, és melyek azok, amelyekben nem nyujta-
nak segitséget. A velesziiletett és a szerzett tulajdon-
sagok problémajaval, a rokonsag természetével vagy
az ember tarsadalmisagaval foglalkozo részben visel-
kedéstani megfigyelésekre és szociobioldgiai, illetve
viselkedésokologiai elméletekre épiti érvelését. Ami-
kor viszont konyve utolso fejezetében a muvészetek
és az irodalom adaptiv funkcidjanak magyarazatara
tér ra, elhatarolodik a szociobiologia utilitarista meg-
kozelitésétdl, mely az irodalmat ,,az emberek kozotti
érintkezések szimulacios terének, theory-of-mind-gya-
korlatok edzétermének” tekinti,'? azaz tisztdn tarsa-
dalmi funkciét tulajdonit neki. Elismeri ugyan ennek
a funkcionak a jelent8ségét, az irodalomnak az emberi
¢életben betdltott szerepérdl azonban atfogébb magya-
razatot kivan adni. Az evolucids pszichologia mod-
szertani alapelvéhez igazodva fokozott figyelmet
szentel a manifeszt viselkedésformat iranyité men-
talis adaptacidnak, és érvelésének kozponti elemévé
teszi a megfigyelhet6 adaptiv viselkedés és az eredeti
(kékori) kdrnyezeti hatasok altal létrehozott tulajdon-
sagok kozotti torténeti kiilonbséget.

Eibl magyarazata az irodalom eredetérdl és funk-
ciojarol Johan Huizinga jatékelméletének!® és az
evolucids pszicholdgia két f6 alakja, John Tooby ant-
ropolégus és Leda Cosmides pszichologus esztétikai
elméletének!* egyfajta szintézise. A Tooby—Cosmi-

des szerzOpar abbol, hogy a neurokognitiv adaptaciok
teljesit6képességének kiépitése az egyedfejlédésben
komoly problémat jelent, arra kdvetkeztet, hogy egész
sor olyan specialis adaptacioval kell szamolnunk,
amelynek els6dleges szerepe egy bizonyos funkcio
ontogenetikus fejlesztése. Megkiilonboztetik a neuro-
kognitiv adaptaciok két mikodésmodjat. Funkcionalis
mitkodésmodban az adaptacid a mar kifejlett képesség
hasznalata, példaul az, amikor a vizualis rendszer a
latott tertiilet hasznos elemzését végzi el. Az organi-
zacios mitkodésmodu adaptacio viszont az adaptacio
fejlesztésére iranyul: ellatja a megfeleld beallitasok-
kal, informaciokkal és reprezentaciokkal, hogy dsszes-
ségében jobban szervezett adaptacio johessen létre a
hatékonyabb mtikodés érdekében. Ilyen példaul a cse-
csemd gligyogése, amely a beszédrendszer kifejlédé-
sét segiti eld.

Tooby és Cosmides szerint szamos magatartas-
format organizaciés mddban dolgozdé adaptaciok
iranyitanak. Az eddigi evolucids bioldgiai elméletek
nem tudtak azonositani a funkcidjukat, ezért gyakran
evolucios mellékterméknek tekintették Oket, amely
semmilyen modon nem jarult hozza sem a létfenn-
tartashoz, sem a hatékonyabb szaporodashoz. Ha
viszont nemcsak fizikai tulajdonsagaink és magatar-
tasformaink kornyezeti alkalmazkodasat vizsgaljuk,
hanem agyunk evolucios fejlédésének megismeré-
sére is toreksziink, olyan elmélethez juthatunk el,
amely példaul a miivészetek evolucids funkciodjat is
meg tudja hatarozni. A muvészetek élvezete adaptiv
viselkedésformanak tekinthetd, mivel jelentGs szere-
pet jatszik a neurokognitiv adaptaciok ontogenetikus
szervezOdésében és teljesitéképességlik maximalizala-

10 W A szociobiologiai megkdzelités legfébb, szintén evollcio-
elméleti megkdzelitesd kritikusai Németorszagban Eibl: i. m. és
Katja Mellmann: Evolutionary Psychology as a Heuristic in Litera-
ry Studies. In: Simon J. James — Nicholas Saul (eds.): The Evo-
lution of Literature. Legacies of Darwin in European Cultures.
Rodopi, Amsterdam — New York, 2010. (elékészuletben) és Win-
fried Menninghaus: Das Versprechen der Schénheit. Suhrkamp,
Frankfurt/M., 2008.

11 B Eibl: i m.

12 W Uo. 304. old.

13 B Johan Huizinga: Homo ludens: kisérlet a kultira jaték-ele-
meinek meghatarozasara. Athenaeum, Bp., 1944.

14 W John Tooby — Leda Cosmides: Does Beauty Build Adapt-
ed Minds? SubStance 94/95, 30 (2001), 1. szam, 6-27. old.
15 M Charles Darwin: Az ember szarmazasa és a nemi kivalasz-
tas. Gondolat, Bp., 1961.

16 B Korabban is szllettek mar tanuimanyok a darwini esz-
tétikardl, de a 2000-es évek kdzepéig nem taldltak vissz-
hangra az irodalomtudomanyban. Errél lasd Randy Thornhill:
Darwinian aesthetics. In: Charles B. Crawford — Dennis
L. Krebs (eds.): Handbook of Evolutionary Psychology: Ideas,
Issues, and Applications. Lawrence Erlbaum, Mahwah, 1998.
543-572. old.

17 M Eckhart Voland — Karl Grammer (eds.): Evolutionary Aesth-
etics. Springer, Berlin, 2003.

18 B Bernhart Ruso — LeeAnn Renninger — Klaus Atzwanger:
Human Habitat Preferences: A Generative Territory for Evoluti-
onary Aesthetics Research. In: Voland — Grammer: i. m. 279—
295. old.

19 @ Menninghaus: i. m.

20 ® Uo. 11. old.

21 W Uo. 82. old.
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saban. Az elbeszélések rendszeres befogadasa példa-
ul evolucios elényt jelentett — hasonldan a kisgyermek
szerepjatékahoz —, mert az emberi agy strukturaja vég-
teleniil bonyolult, és az idegrendszeri palyak kiépiilése
hosszu, életre sz616 folyamat, amelyben dontd szere-
pet jatszik a fiktiv vilagok sokasagaba valo belépés és
tajékozddas gyakorlasa: neurokognitiv adaptacidin-
kat szervezi, és el8segiti hatékonyabb mukodéstket.

Eibl az evoltcids pszicholdgia elméleti keretében
ad meggy6z6 magyarazatot arra, miért alakult ki uni-
verzalis viselkedésformaként a muvészetek gyakorla-
sa és élvezete. Univerzalék ugyanis csak természetes
szelekcid altal alakulhattak ki, a véletlen az evolucids
elméletek szerint nem hoz létre ilyen tartésan fenn-
alld, rendezett strukturakat. Ha viszont a muvésze-
tek kialakulasa nem a véletlen jatékanak készonhetd,
akkor meg kell talalnunk azt az adaptiv funkcio-
jat, amely univerzalitasat magyarazza. Eibl ehhez a
magyarazathoz kivant hozzajarulni kdnyvével, amely
szamos tovabbi kutatasi téma felvetésével komoly ins-
piraciot jelenthet az érdekl6do olvasonak. (Eibl a Poe-
togenesis ciml kdnyvsorozat egyik szerkesztdje; konyve
indit6 darabja volt a sorozatnak, amely azdta mar 6t
tanulmanykétettel és egy monografiaval bévilt.)

A mivészetek evolucios funkcidjanak magyarazata
a naturalizalt esztétikaval, a szépség evolucidbiologiai
elméletével kapcsolodik 6ssze. A kanti elképzeléssel
szemben, amely szerint a szép érdek nélkil tetszik,
az evolucios esztétika, a nemi szelekcio darwini elmé-
letébdl kiindulva, a szépet funkcidhoz koti. Darwin
megfigyelte, hogy a legtdbb allat olyan kiils6 jegyeket
is kifejlesztett, amelyek kialakulasa nem tudhato be a
természetes szelekcidnak. Igy példaul a pavakakasok
hatalmas, diszes tollazata vagy a himszarvasok mére-
tes agancsa nem segiti tulélésiiket, s6t inkabb akada-
lyozza 6ket a szabad mozgasban, példaul a tamadé
eldéli menekiilésben. Ezen morfologiai jegyek funkci-
ojat keresve dolgozta ki Darwin a nemi szelekcio, azaz
a szaporodas jogaért folytatott kiizdelem elméletét,
amely szerint az efféle kilsd jegyek funkcidja kiza-
rolag az, hogy a him allat felhivja magara a ndstény
figyelmét, s ezaltal névelje a parzas esélyeit. A ndstény
ugyanis ezen jegyek alapjan valaszt a himek koziil:
a ,szép”, példaul szimmetrikus agancs vagy agyar
annak jele, hogy visel§je ratermettebb, és nagyobb
eséllyel hoz létre egészséges utddokat, mint felemas
agancsu fajtarsa.

Az evolucids esztétika elkotelezettjei a darwini
gondolatmenet analogiajara feltételezik, hogy mind-
az, amit az ember szépnek lat, eredetileg valamilyen
funkci6 igéreteként jelent meg, azaz 6sszekapcsolhatd
valamilyen evolucios elénnyel.'® Eckart Voland gief3e-
ni filozofiaprofesszor és az ausztriai Konrad-Lorenz-
Institut munkatarsai Eibl konyvével szinte egy idében
jelentették meg azt a tanulmanykotetet,!” amelynek
irasai f6leg a vizualis mivészetek korébdl vett példa-
kon mutattak be, hogyan gongyolithetd fel esztétikai
preferenciaink evoluciobioldgiai hattere, milyen tal-
€lési vagy szaporodasi elOny igérete all egy-egy szép-

nek tartott jelenség hatterében. Az evolucids esztétika
egyik legintenzivebben vizsgalt teriilete a tajesztéti-
ka. Az idevagd tanulmany azt igyekszik bizonyitani,
hogy a modern ember mesterséges lakokornyezetének
kellékei vagy a tajfestészet sztereotip témai mdogott
a nomad 0Osok lakhelyvalasztasi preferenciai huzod-
nak meg.!® A nagy fak, a vizesés vagy a t6 menti, félig
nyitott terek latvanya, esetleg néhany legelészd bir-
kaval a hattérben, nem véletleniil valt ki esztétikai
élményt a mai emberben: ezek a jegyek a biztonsa-
got, a termékeny kdrnyezetet jelentették gyljtogetd-
vadaszo Oseinknek, és bar a modern ember életében
mar nem sziikségesek az életben maradashoz, vele-
sziiletett preferenciaként tovabbra is fellelhetdk esz-
tétikai itéletében.

Az evolucidbiologiai érvelés visszhangra talalt a
filozofiai esztétikaban is. Winfried Menninghaus, a
berlini Freie Universitdt professzora amellett érvel,
hogy az esztétikanak integralnia kell a tarstudoma-
nyokban kialakitott szemléletet és ismeretanyagot.!’
A XVIII. szazadban a filozofiai esztétika az antropo-
logia részeként jott létre, és tobbek kozott az emberi
érzékek és lelki képességek vizsgalatat, a szimboliza-
ci6 elméletét foglalta magaba; tanulmanyozta az esz-
tétikai élménynek az egyén életében és a kulturaban
betoltott szerepét, tehat az emberi természet olyan
aspektusait, amelyek kutatdsa azdta kilon szaktu-
domanyok — a bioldgia, a szemiotika, az evolucio-
elmélet, a pszicholdgia, az etnologia stb. — feladata.
Menninghaus a hagyomanyos antropoldgia integra-
tiv szemléletének visszanyerésére torekszik. Az eszté-
tika, az evolucidbiologia és az empirikus pszicholdogia
elméleti rendszereinek kdzos pontjait azonositva fej-
ti ki a ,,szép nemi genealdgidjanak”?® modern val-
tozatat. Kant, Darwin, a neodarwinistak és Freud
irasaira tamaszkodva hangsulyozza: az esztétikai itélet
nem korlatozodik arra, hogy mar 1étezd objektumo-
kat kiilonboztessen meg esztétikai kritériumok alap-
jan, sokkal inkabb arrél gondoskodik, hogy a szépnek
tartott jegyek valoban megjelenjenek és feler6sodjenek
targyain. Menninghaus ebbdl kiindulva merészen arra
kovetkeztet: az esztétikai itélet ilyetén performativ jel-
lege egyuttal azt is jelenti, hogy a test evolucidjaban
legalabbis részleges elsébbsége van a szellemnek az
anyaggal szemben, hiszen az egyik nem esztétikai pre-
ferenciai iranyitjak a masik nem testének ornamentalis
fejlédését. Azaz a hagyomanyos esztétika fogalmaiban
»az esztétikai itéletek nem vezethet6k le a meglévd
targyi mindségekbdl, hanem éppen forditva, a targyi
mindségek vetik alda magukat az esztétikai itélet logi-
kajanak”.?! A kovetkeztetés, bar részben meggy6z8,
jol mutatja a filozofiai rendszerek és a természettudo-
manyos elméletek Osszeegyeztetésének nehézségét: a
naturalizalt esztétika nem fogadja el szellem és anyag
ilyen tipusu megkiilonboztetését, tehat az erre épiild
kovetkeztetéseket sem.

Az evolucids kultura- és irodalomtudomany mind-
azonaltal nemcsak régi kutatasi teriiletek megujitasa-
ra ad mddot, hanem 1j kutatasi teriileteket is teremt,
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illetve legitimal korabban a szakma altal elutasitott
témakat is. A kognitiv pszicholdgia képalkoto eljarasai-
val nyert adatok lehetdvé tették olyan problémak kuta-
tasat is, amelyeket eddig mint ellendrizhetetleneket és
cafolhatatlanokat kizartak a tudomanyosan vizsgalha-
t6 kérdések korébdl. Mind az angolszasz orszagokban,
mind Németorszagban a jelent6sen megujuld kutatasi
tertiletek kozé emelkedett az emdcidk vizsgalata.?? Az
irodalomtudomanyban is tobb kotet sziiletett ebben a
témaban, koziiliik Katja Mellmann-nak a Poerogenesis
sorozatban megjelent monografiaja példazza a legjob-
ban a modern kognitiv tudomanyok és az evolucios
elméletek eredményeinek hatékony felhasznalasat.?

Mellmann az irodalmi szévegnek az olvasora gya-
korolt hatasaval foglalkozik, és az ,,érzelmi szovegér-
tés” folyamatat modellezi. Ervelése nem empirikus
vizsgalatokon alapul, de nem is a hermeneutikai
recepcidesztétikanak a szovegstratégiakbol kikovet-
keztetett implicit olvasdjat veszi kiinduldépontnak,
hanem megkonstrualja az ,antropoldgiai modellol-
vasot” (anthropologischer Modell-Leser) mint az Gsszes
pszichikai alapfunkcio egyiittesét.?* Modellolvaso-
jat alapvetden az evolucids pszicholdgia reverse engi-
neering modszerével épiti fel: a megfigyelt pszichikai
mechanizmust az evolucio termékének tekinti, ezért
els6 1épésben megkonstrualja azt az adaptiv problé-
mat, amellyel kékori &seinknek kellett szembenézni-
ik, majd kovetkeztet arra a pszichologiai adaptaciora,
amely az adott probléma megoldasara kifejlodott. Ez
a tipikus modellolvasé reprezentalja az emberi szel-
lem, avagy elme evolvalt ,genotipusat”, azaz vaz-
szerlen tartalmazza a human psziché Gsszes adaptiv
algoritmusat, az individualis és kulturalis tapasztalat-
bol addodo ,fenotipikus”? jellemz6k nélkil. Ennek
megfeleléen Mellmann olyan — legtobbszor tudattalan
— pszichikai alapstruktarakat azonosit, amelyek alap-
vetden és univerzalisan jellemzik az irodalmi széveg-
re adott érzelmi reakciot, és amelyekre raépiilnek az
Osszetett kulturalis és individualis reakciok.?

Katja Mellmann egyik f6 kérdése az, hogyan
valthatnak ki bel6liink érzelmi reakciot olyan ese-
mények és személyek is, amelyekrodl és akikrdl biz-
tosan tudjuk, hogy nem léteznek? Tovabba: hogyan
irhato le a medialisan reprezentalt tartalmakra adott
érzelmi valaszaink miikodése? Mellmann a medialis
(fikcionalis) ingerekre adott érzelmi reakciokat ,,utan-
zathatasoknak” tekinti. A fogalmat Konrad Lorenz-
t6l kolesonzi, aki ,,utanzatnak” (Arrappe) nevezi azt
a targyat, amely imitalja az eredeti bizonyos tulaj-
donsagait, s ezért viselkedéstani kisérletekben inger-
mintaként alkalmazhat6. A medidlis ingerek ugyanis
altalaban nem azonosak azokkal a kornyezeti inge-
rekkel, amelyek hatasara elédeink érzelmi reakcioi
kialakultak,?” hanem olyan termékek, amelyekre 6rok-
16tt pszichés mechanizmusaink, bizonyos mértékig
»tévesen” reagalva, aktivalddnak. A realis és a vir-
tudlis tapasztalat kozott racionalisan tudunk ugyan
kiildnbséget tenni, érzelmileg azonban nem — allit-
ja Mellmann, Voland*® magyarazatara hivatkozva.

Az emocidk messzemenden pszichikai apparatusunk
»intuitiv ontologiait” kovetik, amelyeket a természe-
tes szelekcié adaptiv problémak megoldasara alakitott
ki.? Igy az érzelmi valasz kivaltodik az inger valosa-
gossagatdl fiiggetleniil.

A valds és a fikcionalis ingerekre adott érzelmi
reakciok nagyon hasonldak, mégsem azonosak; az
eltérések magyarazatanak érdekében Mellmann meg-
kilonbozteti az emo6cid kivaltd mechanizmusat és
lefutasi programjat. Mig ugyanaz az emocid egyarant
kivaltodhat fikcionalis és realis inger hatasara, a menete
teljesen kiilonbo6zo lehet. Emociok esetében ugyanis a
kivalté inger és a viselkedési reakcid ko6zott nincs kdz-
vetlen kapcsolat, mivel egy ,,késleltet6 fazis” ékelédik
kozéjik, amelyben az egyén ujra felméri a helyzetet,
és ennek megfelel6en alakitja viselkedését. Fikcionalis
stimulus esetén az emdcidprogram kifejezetten gyor-
san is lezarulhat, és bar az olvaso bizonyos fiziologiai
hatasokat észlel magan, mondjuk szaporabb lesz a
szivverése egy kisértettorténet olvasasa kozben, még-
sem marad tartdsan a félelem allapotaban.

Nemcsak az inger és a viselkedési valasz egymastol
eltavolodasa magyarazhatja a viselkedés flexibilitasat.
Mellmann meghatarozza a ,,reakciora adott reakciot”
is, azaz a magunkon észlelt emocionalis viselkedés
affektiv megitélését és ahhoz kapcsolddva egy bizo-
nyos magatartasi stratégia tudatos valasztasat. Ezen a
ponton tud a modell szamot adni a viselkedés kultura-
lis meghatarozottsagarol: mig manapsag a szinhazban
kinossa valhatnak az egyiittérzés hatasara onkéntele-
niil is feltor6 kdnnyek, s ezért igyekszink visszafojtani
Oket, addig az érzékenység koranak érzelemkultusza
kifejezetten tdmogatta, hogy a befogado szabad utat
engedjen érzelmei kifejezodésének.

Az antropolodgiai modellolvasé legaprobb részlete-
kig kidolgozott konstrukcidjaban vilagosan elkiiloniil-
nek egymastol a bioldgiai alapfunkcidoknak mindsitett
pszichikai alapmechanizmusok a rajuk épiilé egyéni
¢és kulturalis érzelmi reakcidktol.

22 B A berlini Freie Universitdten példaul monumentalis mul-
tidiszciplinaris cluster fogja 6ssze az emdcidkutatassal fog-
lalkozékat, melyben a bolcsészettudomanyi témak mellett a
legerételiesebb a kognitiv pszicholdgiai és a feljddéspszichold-
giai témak jelenléte, lasd www.languages-of-emotion.de

23 W Katja Mellmann: Emotionalisierung — Von der Nebenstunden-
poesie zum Buch als Freund. Eine emotionspsychologische Analy-
se der Literatur der Aufkldrungsepoche. Mentis, Padernborn, 2007.
24 ® Uo. 21. old.

25 B A ,genotipus” és ,fenotipus” fogalmat itt Mellmann nem tel-
jesen a bioldgiai terminusoknak megfeleld értelemben hasznalja,
fogalmai mégis nagyon jol szemléltetik az altala tett megkulon-
boztetést, a hosszabb koérlliras csak nehezitené a gondolatme-
net megértését, ezért megtartottam a széhasznalatot.

26 M Részletesebb kifejtése a 7. jegyzetben idézett tanuimanya-
ban: Biologische Ansétze, 358. old.

27 M Ezt kulon tanuimanyban is kifejti: Katja Mellmann: Lite-
ratur als emotionale Attrappe. Eine evolutionspsychologische
Losung des ,paradox of fiction”. In: Uta Klein — Katja Mellmann —
Steffanie Metzger (Hrsg.): Heuristiken der Literaturwissenschaft.
Disziplinexterne Perspektiven auf Literatur. Mentis, Paderborn,
2006. 145-166. old.

28 W Eckhart Voland: Virtuelle Welten in realen Gehirnen. Evo-
lutionspsychologische Aspekte des Umgangs mit Medien.
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1995-ben fedezte fel egy olasz neuroldgiai kutato-
csoport a tikorneuronoknak nevezett agyi idegsejte-
ket, amelyek mikodésével a kordbban intuitiv mdédon
megfogalmazodo irodalomtudomanyi alaptéziseket
molekularis bioldgiai folyamatokkal is ala lehetett
tamasztani. Rizzolatti és munkatarsai*® észrevették,
hogy a makakd agyanak bizonyos régidjaban nem-
csak akkor aktivalodik egy bizonyos idegsejtcsoport,
amikor a majom maga végez célirainyos kéz- vagy
szajmozgast (példaul letesz egy tanyért az asztalra),
hanem akkor is, ha csak megfigyel6je annak, hogy
valaki végrehajtja az adott mozgassort. Megallapitot-
tak, hogy a tiikérneuronok aktivalédasanak sziikséges
eléfeltétele a cselekvo—targy-interakcid vizualis észle-
lése, azaz csak a cselekvd, vagy csak a targy megfigye-
lése nem jelent elegend6 ingert, a kettd interakcidja
sziikséges. Ebbdl arra kovetkeztettek, hogy a tiikdrne-
uronok a motorikus cselekvések megfigyelésének és
végrehajtasanak Osszehangolasaért felelés rendszert
alkotnak, amelynek szerepe lehet a cselekvésfelisme-
résben is. Mara szinte bizonyitott ténynek tekinthetd,
hogy a tiikérneuronoknak megfelel6 idegsejtcsoport
az emberi agyban is megtalalhat6, igy a szakiroda-
lom a 2000-es évek eleje ota a tiikdrneuronokrol mint
a féemldsokre és az emberre egyarant jellemz6 agyi
struktararol beszél.

A tikorneuronok funkcidinak értelmezésére és
kilondsen a tiikdrneuronok €s szocialis képességeink
Osszefliggéseinek magyarazatara szamos tanulmany
vallalkozott az elmult tizenot évben. Gerhard Lauer, a
gbttingeni egyetem germanisztikaprofesszora, Német-
orszag egyik legnagyobb empirikus irodalomtudo-
manyi laboratériumanak felépitdje az els6k kozott
foglalkozott azzal a kérdéssel, mennyiben magyaraz-
hatd a tiikérneuronok meglétével irodalomolvasasi és
-értelmezési képességiink és igényiink. Ennek alap-
jan fogalmazott meg egy nem 1j, de 1j megvilagitas-
ba helyezett és Uj kontextusban értelmezett definiciot
az irodalomrdl. !

Zeitschrift fur Literaturwissenschaft und Linguistik, 146 (2007),
7-22. old.

29 W llyen adaptiv problémat jelenthetett példaul a rokonszelek-
Cio, a védelemre szoruld rokon megsegitése, aminek megolda-
sara az egyUttérzés emdcioprogramja alakulhatott ki.

30 W Vittorio Gallese et al: Action recognition in the premotor
cortex. Brain, 119 (1996), 593-609. old.

31 B Gerhard Lauer: Spiegelneuronen. Uber den Grund des
Wohlgefallens an der Nachahmung. In: Karl Eibl — Katja Mell-
mann — Rudiger Zymner (Hrsg.): Im Rlicken der Kulturen. Men-
tis, Paderborn, 2007. 137-163. old.

32 B A Journal of Literary Theory legelsd évfolyamaban volt
olvashatd Kelleter és Eibl vitdja, lasd Frank Kelleter: A Tale of
Two Natures. Worried Reflections on the Study of Literature and
Culture in an Age of Neuroscience and Neo-Darwinism. JLT 1
(2007), 1. szam, 153-189. old. és Karl Eibl: On the Redskins
of Scientism and the Aesthetes in the Circled Waggons. JLT, 1
(2007), 2. szam, 421-441. old. A masodik évfolyamban pedig a
Koepsell-Spoerhase szerzdpar vitdja Gerhard Lauer mar idézett
tanulmanyaval (Spiegelneuronen. Uber den Grund des Wohlge-
fallens an der Nachahmung), lasd Kilian Koepsell — Carlos Spoer-
hase: Neuroscience and the Study of Literature. Some Thoughts
on the Possibility of Transferring Knowledge. JLT, 2/2 (2008),
363-374. old.

Lauer 2007-ben megjelent tanulmanyanak kiin-
duldpontja az az arisztotelészi allitas, hogy a koltészet
keletkezése két természetes okra, az emberi természet
két adottsagara vezethetd vissza: az utanzas képessé-
gére és az utanzas 6romere. Szamos fejlédéspszicho-
logiai és idegtudomanyi tényt felsorakoztatva érvel
amellett, hogy az ember valdban velesziiletett utan-
zasi képességekkel rendelkezik, amelyek neuroldgiai
alapjat a tiikérneuronok alkotjak. A fejlédéslélektan-
ra tamaszkodva mutatja be, hogyan alakulnak ki az
egyedfejlédés soran és hogyan mlikédnek mar néhany
hoénapos csecsemOknél bizonyos képességek: egy vizu-
alisan megfigyelt cselekvés felismerése; egy olyan cse-
lekvéssor felismerése, amelyet a megfigyelt cselekvd
csak megkezd, de teljes egészében nem is hajt vég-
re; a felismert cselekvés utanzasanak képessége, sot a
megfigyelt cselekvés varialt, az eredetivel nem teljesen
azonos lefolyasu végrehajtasa stb., azaz szamos olyan
képesség, amely a cselekvés utanzasra épild, komp-
lex kivitelezését teszi lehetévé. Beszamol olyan kisérle-
tekrol is, amelyek megengedik azt a feltételezést, hogy
a tiikérneuronoknak nemcsak egy cselekvés felisme-
résében és utanzasaban, hanem érzelmi kdvetésében
is szerepe lehet. Példaul az ujjbegy fajdalomérzékelé-
se esetén reagald idegsejtcsoport akkor is kisil, ha a
kisérleti alany nem sajat magan tapasztalja meg a f4j-
dalmat, hanem egy masik emberen figyeli meg. Ugy
tlnik tehat, a tikoérneuronoknak koszonhetd, hogy at
tudjuk érezni mas emberek érzelmeit, azaz az empa-
tia és a theory of mind eredetét is benniik kereshetjik.

Lauer tanulmanyanak utolsé fejezetében merész
kovetkeztetéssel oda jut el, hogy az irodalmi szdveg
létrehozasanak és befogaddsanak univerzalis igénye
is az utdnzas felett érzett természetes 6romot Kival-
t6 tikoérneuronokra vezethetd vissza. Ertelmezésében
ugyanis az irodalom nem mas, mint utanzastorténetek
sokasaga, amelyek azért kotik le figyelmiinket, mert
taplaljak és mozgdsitjak utanzo 6sztoninket, azaz
nemcsak a masok cselekvéseinek értelmezését lehe-
tévé tevo képességiinket edzik, hanem hozzajarulnak
sajat sokrétll szocialis cselekvésmintaink ki¢pitéséhez
is. Lauer ezzel az irodalom irasanak és befogadasanak
mint kulturalis magatartasformanak egy mind a klasz-
szikus poétikahoz, mind a legujabb neurologiai ered-
ményekhez erdteljesen kapcsolodd magyarazatat adta.

A kovetkeztetés nem 1j; Uj azonban a bizonyitas
modszere ¢és a kontextus, amelyben Lauer a tézisét
elhelyezi. Az ilyen tipusu kovetkeztetések legitimitasa
az irodalomtudomanyban mindazonaltal nem maga-
tdl értet6do, igy nem csoda, hogy a biologiai irodalom-
¢és kulturatudomanyt szamos kritika éri. Az evolucios
és kognitiv poétikaval kapcsolatos ellenvetések meg-
fogalmazasara és megvalaszolasara szolgal a Fournal
of Literary Theory cim(, Goéttingenben szerkesztett
irodalomelméleti folyodirat vitarovata, amelyben az
elmult harom évben két vita®? is folyt az evolucids és
kognitiv irodalomtudomany lehet6ségeirdl és korlatai-
rol. A kognitiv és idegtudomanyok, valamint az iroda-
lomtudomany kozoétti tudomanyos transzfer legfébb
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korlatjat a kritikusok abban latjak, hogy az empiri-
kus kutatasok csak a befogadas egy aktualis, tehat
véletlenszeri folyamatanak empirikus rekonstruk-
cidjat®® eredményezhetik; a kognitiv és idegtudoma-
nyos eredmények nem jarulnak hozza az irodalom- és
kulturakutatas modszeres elméletének megalkotasa-
hoz, normativ szabalyok megfogalmazasahoz, ami
pedig egy intézményesitett tudomanyag elengedhe-
tetlen része. A kritika tobb szempontbdl is cafolha-
t6. Egyrészt a kognitiv poétika kifejezetten torekszik
modszeres elmélet kidolgozasara, hiszen nemcsak az a
célja, hogy atvegye mas, jol kidolgozott metodologia-
val rendelkezé diszciplinak eredményeit, hanem az is,
hogy létrehozza a specialis targyanak megfelelé mod-
szertant. Ebben f6képpen a kognitiv pszichologiara
tamaszkodik, annak empirikus moddszereivel analdg
vizsgalati eljarasokat igyekszik kidolgozni az olvasas
mint természeti folyamat megismerésére.

Az 1j interdiszciplinaritas mindemellett nemcsak
0j valaszokat kinal, hanem 1j kérdéseket is felvet,
amelyekkel érdemes bdviteni a legitim irodalomtu-
domanyi kérdések eddigi korét. Ezek a kérdések az
evolucids és kognitiv irodalomtudomany téziseit a

human- és a természettudomanyok koz6s metszetébe
kivanjak beagyazni. Az irodalomtudomany mindeddig
elhanyagolt, holott 1ényegi kérdése az irodalomnak
és altalaban a muvészetnek mint kulturalis magatar-
tasformanak az emberi életben betdltott funkcidja-
ra, evolucids genezisére vonatkozik.** Az evolucids
és kognitiv irodalomtudomany rekonstrualni igyek-
szik azokat az alapmechanizmusokat, amelyek nem-
csak egy-egy adott és véletlenszer olvasasi aktusban,
hanem az olvasasban (és altalaban a befogadasban)
mint univerzalis viselkedéstipusban mikddnek. Az igy
leirt alapmechanizmust igyekszik elkiiloniteni a kul-
turalisan valtozé reakcioktol, azaz hozzajarul a kultu-
ralis antropoldgia illetékességi teriiletének pontosabb
koriilhatarolasahoz, azt feltételezve, hogy egyéni ¢€s
kozosségi magatartasformaink szerkezetét teljessé-
gében akkor ismerhetjiik meg, ha a kulturalis hatasok
mellett bioldgiai eredetiikrol is szamot tudunk adni.

33 B Koepsell-Spoerhase: i. m. 359. old.

34 M Ezt emeli ki Menninghaus is, lasd Winfried Menninghaus:
Kunst als ,Beférderung des Lebens”. Perspektiven transzen-
dentaler und evolutiondrer Asthetik. Siemens Stiftung, Minchen,
2008. 5.0ld.




